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ТЕОРЕТИКО-ПРАВОВОЙ АНАЛИЗ СУЩНОСТИ, 
КЛАССИФИКАЦИИ И ФУНКЦИЙ ПРАВ РЕБЁНКА 

В КОНТЕКСТЕ АЛЬТЕРНАТИВНОЙ ОПЕКИ
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Аннотация. Статья посвящена комплексному теоретико-правовому анализу прав 
ребёнка как самостоятельной межотраслевой категории международного и национального 
права. Раскрываются понятие, сущность и ключевые характеристики прав ребёнка – 
универсальность, неотчуждаемость, специфичность, комплексность и международно-
правовая обусловленность, – формирующие особый правовой режим защиты детства. 
На основе Конвенции ООН о правах ребёнка 1989 года и законодательства Республики 
Узбекистан, включая Закон «О гарантиях прав ребёнка» и Семейный кодекс, проводится 
систематизация существующих классификационных подходов: от модели 3Ps (Provision – 
Participation – Protection) и её модификаций до деления прав на личные неимущественные 
и имущественные. Особое внимание уделено функциональному назначению прав ребёнка: 
выделяются и характеризуются защитная, развивающая, социализирующая, гарантирующая, 
коммуникативная и превентивная функции в их взаимосвязи. Центральным авторским 
вкладом является обоснование расширенной модели 3P + G, в которой четвёртый компонент 
– институциональные гарантии (Guarantees) – включает процессуальные механизмы защиты, 
право ребёнка на независимое представительство и систему постоянного мониторинга 
условий опеки. Предлагаемая модель обосновывается применительно к ситуациям 
альтернативной опеки, где повышенная уязвимость ребёнка, лишённого родительского 
попечения, объективно требует институционального усиления существующих гарантий. 

Ключевые слова: права ребёнка, альтернативная опека, Конвенция ООН о правах ребёнка, 
классификация прав ребёнка, функции прав ребёнка, деинститулизация

MUQOBIL VASIYLIK KONTEKSTIDA BOLA HUQUQLARINING MOHIYATI, TASNIFI VA 
FUNKSIYALARINING NAZARIY-HUQUQIY TAHLILI

Bekbo‘tayeva Lobar Shovkat qizi, 
Inson huquqlari bo‘yicha O‘zbekiston Respublikasi Milliy markazi 

mustaqil izlanuvchisi,
SOS O‘zbekiston Bolalar mahallalari 

Advokatsiya bo‘yicha dasturlarini rivojlantirish maslahatchisi 
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Annotatsiya. Maqola xalqaro va milliy huquqning mustaqil tarmoqlararo kategoriyasi sifatida 
bolalar huquqlarining kompleks nazariy-huquqiy tahliliga bag‘ishlangan. Unda bola huquqlari 
tushunchasi, mohiyati va asosiy xususiyatlari – umumiylik, ajralmaslik, o‘ziga xoslik, komplekslik 
hamda xalqaro huquqiy shartlanganlik kabi jihatlar yoritib berilgan. Ushbu xususiyatlar bolalikni 
himoya qilishning alohida huquqiy rejimini shakllantirishda ahamiyatga ega. Shuningdek, 
Birlashgan Millatlar Tashkilotining Bola huquqlari to‘g‘risidagi konvensiyasi (1989) va O‘zbekiston 
Respublikasi qonunchiligi, xususan, “Bola huquqlarining kafolatlari to‘g‘risida”gi Qonun hamda 
Oila kodeksi asosida bolalar huquqlarini tasniflashning 3Ps modeli (Provision – Participation – 
Protection) va uning turli modifikatsiyalaridan tortib, huquqlarni shaxsiy nomulkiy va mulkiy 
huquqlarga ajratishgacha bo‘lgan mavjud yondashuvlari tizimlashtirilgan. Bola huquqlarining 
funksional vazifasiga alohida e’tibor qaratilgan: ularning o‘zaro bog‘liqlikda himoya, rivojlantirish, 
ijtimoiylashtirish, kafolatlash, kommunikatsiya va oldini olish kabi funksiyalari ajratib ko‘rsatilib, 
tavsiflangan. Muallifning asosiy ilmiy hissasi 3P + G kengaytirilgan modelini asoslashdan 
iborat. Unda to‘rtinchi komponent – institutsional kafolatlar (Guarantees) – protsessual himoya 
mexanizmlari, bolaning mustaqil vakillik huquqi va vasiylik sharoitlarini doimiy monitoring qilish 
tizimini o‘z ichiga oladi. Taklif etilayotgan model bolani ota-ona qaramog‘idan mahrum bo‘lgan 
holatlarda, ya’ni muqobil vasiylik sharoitida qo‘llash imkoniyatlari bilan asoslangan. Bunday 
vaziyatlarda bolaning o‘ta zaifligi mavjud huquqiy kafolatlarni institutsional jihatdan yanada 
mustahkamlashni talab etadi.

Kalit so‘zlar: bolalar huquqlari, muqobil vasiylik, BMTning Bola huquqlari to‘g‘risidagi 
konvensiyasi, bola huquqlarini tasniflash, bola huquqlari funksiyalari, deinstitutsionalizatsiya

THEORETICAL AND LEGAL ANALYSIS OF THE ESSENCE, CLASSIFICATION AND 
FUNCTIONS OF CHILD’S RIGHTS IN THE CONTEXT OF ALTERNATIVE CARE

Bekbutaeva Lobar Shovkat kizi, 
Independent Researcher at National Center for 

Human Rights of the Republic of Uzbekistan,
Advocacy Program Development Advisor on Advocacy,

SOS Children’s Villages Uzbekistan

Abstract. The article is dedicated to a comprehensive theoretical and legal analysis of 
child rights as an independent intersectoral category of international and national law. The 
concept, essence, and key characteristics of child rights – universality, inalienability, specificity, 
comprehensiveness, and international legal conditioning – are revealed, forming a special legal 
regime for protecting childhood. Based on the 1989 UN Convention on the Rights of the Child and 
the legislation of the Republic of Uzbekistan, including the Law “On Guarantees of the Rights of 
the Child” and the Family Code, the existing classification approaches are systematized: from the 
3Ps (Provision – Participation – Protection) model and its modifications to the division of rights 
into personal non-property and property. Particular attention is paid to the functional purpose of 
child rights: protective, developmental, socializing, guaranteeing, communicative, and preventive 
functions are identified and characterized in their interconnection. The author’s central contribution 
is the substantiation of the expanded 3P + G model, where the fourth component – institutional 
guarantees – includes procedural protection mechanisms, the child’s right to independent 
representation, and a system for constant monitoring of guardianship conditions. The proposed 
model is justified in relation to alternative care situations, where the increased vulnerability 
of a child deprived of parental care objectively requires institutional strengthening of existing 
guarantees. 

Keywords: child’s rights, alternative care, UN Convention on the Rights of the Child, classification of 
child’s rights, functions of child’s rights, deinstitutionalization
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Введение
Права ребёнка как самостоятельная 

категория прав человека сформировались 
сравнительно недавно, однако уже заняли 
центральное место в системе между-
народных и национальных стандартов 
защиты детства. Ключевым международ-
но-правовым актом в данной сфере стала 
Конвенция ООН о правах ребёнка 1989 года, 
определившая основные принципы и 
гарантии защиты несовершеннолетних. 
Присоединение Республики Узбекистан к 
данной конвенции в 1992 году, с её вступ
лением в силу для страны в 1994 году, 
стало важным этапом в развитии нацио-
нальной системы охраны прав ребёнка. 
Именно положения конвенции оказали 
существенное влияние на формирование 
и совершенствование внутреннего за-
конодательства, включая Конституцию 
Республики Узбекистан, Семейный кодекс 
и Закон Республики Узбекистан «О гаран-
тиях прав ребёнка».

Актуальность темы обусловлена 
реформами семейного законодатель-
ства Республики Узбекистан, которые 
в последние годы активно развивают 
институты защиты детей, оставшихся 
без попечения родителей. Эти изменения 
включают обновление норм об опеке и 
попечительстве, усиление государствен-
ного контроля за их реализацией, а также 
поэтапную деинституционализацию.

Цель настоящей статьи – раскрыть 
понятие, сущность, ключевые характе-
ристики, классификационные подходы 
и функциональное назначение прав ре-
бёнка в международном и национальном 
контексте, с акцентом на их значение для 
определения правосубъектности несовер-
шеннолетних в ситуациях альтернатив-
ной опеки.

Для достижения цели решаются сле-
дующие задачи: определить понятие и 
основные характеристики прав ребёнка; 
проанализировать ведущие классифика-

ции (международные и доктринальные); 
выделить и охарактеризовать основные 
функции этих прав; показать их взаимо
связь с принципом наилучших интересов 
ребёнка и механизмами защиты в отсут-
ствие биологической семьи.

Объект исследования – правовой статус 
ребёнка как субъекта права. Предмет – 
нормы международного права (прежде 
всего Конвенция ООН о правах ребёнка) 
и доктринальные подходы к классифика-
ции и функциям прав ребёнка.

Методологическую основу исследова-
ния составляет совокупность общенауч-
ных и специально-юридических методов 
познания. Сравнительно-правовой метод 
применялся при анализе различных 
классификационных моделей прав ре-
бёнка (3Ps, SDPP, гражданско-правовое 
деление) и при сопоставлении междуна-
родных и национальных подходов к их 
закреплению. Системный метод исполь-
зовался для рассмотрения функций прав 
ребёнка в их взаимосвязи и взаимообу-
словленности. Формально-юридический 
метод обеспечил точное толкование 
норм Конвенции ООН о правах ребёнка 
1989 года, Закона Республики Узбеки-
стан «О гарантиях прав ребёнка» и иных 
нормативных источников. Аналитиче-
ский и синтетический методы применя-
лись при обобщении доктринальных по-
зиций и обосновании авторской модели 
3P + G.

Основная часть
Права ребёнка – это юридически 

закреплённые права и свободы лиц до 
18 лет, за исключением случаев, когда в 
соответствии с национальным законода-
тельством совершеннолетие наступает 
ранее. Эти права направлены на защиту, 
развитие и участие ребёнка в обществен-
ной жизни. Их сущность определяется 
универсальностью, неотчуждаемостью и 
направленностью на обеспечение физиче-
ского, психического и социального благо-
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получия ребёнка с учётом его возраста и 
уязвимого положения.

Права ребёнка затрагивают не только 
различные области права, включая семей-
ное (Schrama et al., 2021), уголовное (Arts 
& Popovski, 2006) и административное 
(Veselov, 2020), но также входят в сферу 
конституционного (O’Mahony, 2019) и 
международного права (Lux & Kaya, 2023). 
Как отмечают Zhukovskaya и Kazarova 
(2024), права ребёнка носят межотрасле-
вой характер, охватывая нормы консти-
туционного, семейного и гражданского 
права, включая право на жизнь, имя, се-
мейное воспитание и защиту от насилия.

Kurakina (2022) определяет права 
ребёнка как «возможность, создающую 
условия для реализации их личностного 
потенциала, что отличает их от потреб-
ностей (выходящих за правовое поле) 
и правомочий (описывающих лишь 
субъективные аспекты)». Rutman (2007) 
подчёркивает, что права ребёнка тесно 
связаны с его законными интересами, ко-
торые существуют объективно, даже если 
сам ребёнок их не осознаёт, что требует 
активной роли государства и родителей 
в их защите. Chernaya (2018) акцентирует 
социализирующую функцию прав ребён-
ка, способствующую его интеграции в об-
щество, особенно в отношении уязвимых 
групп, таких как дети с инвалидностью 
или дети-беженцы.

Сопоставление приведённых позиций 
позволяет выявить как их общность, так и 
принципиальные расхождения. Куракина 
и Рутман сходятся в признании объектив-
ной природы прав ребёнка, независимой 
от его осознанной воли, однако расстав-
ляют акценты по-разному: первая делает 
упор на личностном потенциале и авто-
номии субъекта, второй – на неразрывной 
связи прав с законными интересами и 
позитивных обязательствах государства. 
Подход Чёрной дополняет эту картину, 
выдвигая на первый план социализирую-

щее измерение прав, которое у Куракиной 
и Рутмана остаётся имплицитным. Вместе 
с тем все три концепции объединяет 
определённая теоретическая ограничен-
ность: они рассматривают права ребёнка 
преимущественно в контексте биологиче-
ской семьи и не в полной мере учитывают 
ситуации, когда семья отсутствует или 
неспособна выполнять свои функции. 
Именно эта лакуна актуализирует необ-
ходимость дополнительного институцио-
нально-гарантийного измерения, обосно-
вываемого в настоящей статье примени-
тельно к условиям альтернативной опеки.

В национальной правовой науке по-
нятие прав ребёнка осмысляется в русле 
международного права прав человека. 
Saidov (2002, 2012), разработавший тео
ретические основы данной отрасли 
применительно к национальной системе, 
рассматривает права ребёнка как специ-
альную категорию прав человека, обла-
дающую усиленным режимом защиты в 
силу возрастной уязвимости субъекта. 
Гарантийный аспект этого понятия рас-
крывает  Bakaeva (2009), исследующая 
механизмы обеспечения прав ребёнка 
в Узбекистане и подчёркивающая пози-
тивные обязательства государства по их 
реализации. Эти позиции согласуются 
с охарактеризованным выше подходом 
Рутмана к законным интересам ребёнка и 
подтверждают, что доктрина различных 
правовых систем единодушна в призна-
нии публично-правовой природы гаран-
тий детства.

Вопрос о правах ребёнка представляет 
собой теоретически сложную и практи-
чески значимую проблему, поскольку 
подход к правам детей существенно от-
личается от подхода к правам взрослых. 
Нарушения, которые в отношении детей 
вызывают серьёзную обеспокоенность 
(например, неграмотность или отсутствие 
свободного времени), не воспринимаются 
как аналогичные нарушения в отношении 
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взрослых (Gheaus, 2024). Это различие 
объясняется не тем, что права человека 
перестают быть универсальными, а тем, 
что интересы детей и взрослых различа-
ются, как и способы уважения их мораль-
ного статуса. Права человека, направлен-
ные на защиту интересов, в случае с деть-
ми требуют как включения в сферу общих 
прав, так и признания специфических 
детских прав, отсутствующих у взрослых. 
Данное теоретическое понимание прав 
ребёнка соотносится с положениями 
международного права, в частности с Кон-
венцией ООН о правах ребёнка 1989 года, 
которая отражает, но не всегда в полной 
мере охватывает эти особенности.

Важно отметить, что конвенция 
охватывает широкий спектр прав: граж-
данские, политические, экономические, 
социальные и культурные. Внутриго-
сударственное закрепление этих норм 
осуществляется через Конституцию Рес
публики Узбекистан, Семейный кодекс и 
Закон «О гарантиях прав ребёнка».

По мнению автора, целесообразно вы-
делить следующие характеристики прав 
ребёнка:

1) универсальность: применимы ко 
всем детям без дискриминации;

2) неотчуждаемость: права ребёнка 
не подлежат ограничению без законных 
оснований;

3) специфичность: учитывают воз-
растные особенности и зависимость от 
взрослых. Rutman (2007) отмечает, что реа-
лизация некоторых прав (например, права 
на алименты) требует юридической связи, 
такой как установленное отцовство;

4) комплексность: охватывают широ-
кий спектр сфер – от гражданских и поли-
тических до социально-экономических и 
культурных прав;

5) принудительная защищённость: 
государство несёт позитивные обязатель-
ства по обеспечению, защите и восстанов-
лению этих прав;

6) приоритетность: обусловлена 
признанием интересов ребёнка высшей 
ценностью, подлежащей первоочередной 
защите в соответствии с принципом наи-
лучших интересов ребёнка (United Nations 
General Assembly, 1989);

7) международно-правовая обуслов-
ленность: права ребёнка формируются 
не только на основе национального за-
конодательства, но и под воздействием 
международных стандартов, прежде всего 
Конвенции ООН о правах ребёнка. Это 
придаёт им наднациональный характер и 
усиливает обязательства государства по 
приведению внутреннего законодатель-
ства в соответствие с международными 
нормами.

Следует подчеркнуть, что указанные 
характеристики носят не декларативный, 
а системный характер, то есть взаимно до-
полняют друг друга и определяют особый 
правовой режим защиты детства как са-
мостоятельного объекта государственной 
политики. В Республике Узбекистан эти 
характеристики нашли отражение в Зако-
не «О гарантиях прав ребёнка», который 
закрепляет приоритет интересов ребёнка 
и позитивные обязательства государства 
по их защите (Republic of Uzbekistan, 
2008).

Комплексность и межотраслевой 
характер прав ребёнка обусловливают 
потребность в их упорядочении и типоло-
гизации. Классификация прав позволяет 
не только систематизировать обширный 
массив норм, но и выявить их функцио-
нальную роль в обеспечении физического, 
психического, нравственного и социаль-
ного развития ребёнка, а также в опреде-
лении границ его правосубъектности на 
разных этапах взросления.

Современная юридическая наука рас-
сматривает детей как самостоятельных 
субъектов права. Многообразие прав, 
гарантий и свобод, принадлежащих детям, 
создаёт основания для их классификации, 
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что формирует содержание индивидуаль-
ного, или специального, правового статуса 
ребёнка. В настоящей работе будут рас-
смотрены различные основания класси-
фикации прав детей (Lavrishcheva, 2019).

Особое внимание в доктрине зару-
бежных, преимущественно западных, 
специалистов уделяется классификации 
прав ребёнка, известной как 3Ps (Provision 
– Participation – Protection). Данная модель 
была предложена в 1986 году и оконча-
тельно оформлена в работах Т. Хаммар-
берга применительно к Конвенции ООН о 
правах ребёнка, после чего получила ши-
рокое распространение в международном 
дискурсе о правах ребёнка, в том числе 
при интерпретации положений Конвен-
ции 1989 года. Согласно этой модели, пра-
ва несовершеннолетних подразделяются 
на три основные группы:

1. Правообеспечение (Provision) – 
включает субъективные права, направ-
ленные на удовлетворение базовых 
материальных, социальных и культурных 
потребностей ребёнка и создание усло-
вий для его полноценного физического, 
психического и социального развития. К 
этой категории относятся, в частности: 
право на образование, право на отдых и 
досуг, право на достаточный уровень жиз-
ни, право на здравоохранение и доступ к 
культурным благам.

2. Правоучастие (Participation) – охва-
тывает права, обеспечивающие активное 
вовлечение ребёнка в процессы, затраги-
вающие его интересы, а также признание 
его в качестве самостоятельного субъекта 
права. Центральное место здесь занимает 
право свободно выражать своё мнение 
по всем вопросам, касающимся ребёнка, 
с учётом его возраста и зрелости, а также 
право участвовать в принятии решений в 
семье, школе, обществе и судебных проце-
дурах.

3. Правозащита (Protection) – объе-
диняет нормы, гарантирующие защиту 

ребёнка от всевозможных форм эксплуа-
тации, насилия, жестокого обращения и 
иных вредных воздействий. В эту группу 
входят права на защиту от физического 
и психического насилия, сексуальной и 
экономической эксплуатации, торговли 
детьми, участия в вооружённых конфлик-
тах и других угроз.

Указанная классификация 3Ps под-
чёркивает комплексный характер прав 
ребёнка, при котором обеспечение базо-
вых нужд (Provision), активное участие в 
жизни общества (Participation) и надёж-
ная защита от угроз (Protection) рассма-
триваются как взаимосвязанные и равно 
значимые элементы. Эта модель оказала 
существенное влияние на формирование 
современных подходов к реализации прав 
ребёнка в международном и националь-
ном праве, включая акцент на балансе 
между защитой уязвимости ребёнка и 
признанием его субъектности.

Классификация SDPP представляет 
собой одну из модификаций модели 3Ps. 
Согласно данной классификации выделя-
ются четыре группы прав несовершенно-
летних: 1) право на участие; 2) право на 
защиту; 3) право на развитие; 4) право на 
выживание (Lobanova, 2006).

Традиционная модель 3Ps остаётся 
одной из наиболее методологически обос
нованных и широко используемых рамок 
анализа прав ребёнка. Она эффективно 
структурирует основные измерения, 
предусмотренные Конвенцией ООН о 
правах ребёнка, и применяется как в тео-
ретических исследованиях, так и в реко-
мендациях международных органов.

Вместе с тем в контексте альтерна-
тивной опеки (опека, попечительство, 
приёмная семья, патронатное воспитание 
и иные формы устройства детей, остав-
шихся без родительского попечения) ука-
занная модель обнаруживает структурное 
ограничение. Ребёнок в такой ситуации 
находится в состоянии повышенной уяз-
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вимости: отсутствие биологической семьи 
либо её неспособность выполнять свои 
функции приводит к тому, что основная 
ответственность за обеспечение и защиту 
его прав переходит к государственным 
институтам и специализированным ор-
ганам. При этом утрачивается ключевой 
элемент классической модели – есте-
ственный адвокат ребёнка в лице родите-
лей, который в обычных условиях обеспе-
чивает фактическую реализацию прав по 
всем трём компонентам 3Ps. В условиях 
альтернативной опеки этот элемент под-
лежит институциональному замещению, 
что и составляет существо предлагаемого 
четвёртого измерения.

В связи с этим предлагается дополнить 
классическую триаду гарантийно-инсти-
туциональным компонентом (условное 
обозначение «G» – Guarantees, институ-
циональные гарантии). Теоретическим 
основанием для такого дополнения слу-
жит принцип эффективности прав: право, 
лишённое механизма фактической реали-
зации, утрачивает юридическую природу 
и превращается в декларацию. Примени-
тельно к детям, лишённым родительского 
попечения, этот принцип приобретает 
особую значимость, поскольку ребёнок в 
силу возраста и психологической травмы, 
как правило, не способен самостоятельно 
инициировать защиту своих прав. Данное 
положение нашло отражение в Руководя-
щих указаниях ООН по альтернативному 
уходу за детьми (United Nations General 
Assembly, 2010), прямо предписывающих 
государствам создавать независимые 
механизмы надзора и реагирования при-
менительно ко всем формам альтернатив-
ного устройства.

Компонент «G» включает три взаимо
связанных элемента.

1. Процессуальные механизмы защиты 
– право на справедливую и своевремен-
ную процедуру, доступ к независимому 
судебному и административному разби-

рательству по вопросам, затрагивающим 
интересы ребёнка (статья 12 Конвенции о 
правах ребёнка; Общий комментарий Ко-
митета по правам ребёнка № 12, 2009 г.). 
В национальном праве данный элемент 
закреплён в Законе «О гарантиях прав 
ребёнка» (статья 11) и конкретизирован в 
Законе Республики Узбекистан «О защите 
детей от всех форм насилия» (Republic of 
Uzbekistan, 2024), предусматривающем 
механизм изъятия ребёнка при непо-
средственной угрозе и его последующего 
устройства под контроль компетентных 
органов.

2. Право на независимое представи-
тельство – назначение адвоката, соци-
ального работника или иного представи-
теля интересов ребёнка, действующего 
автономно от опекуна и органа опеки, 
особенно в случаях малолетства, психоло-
гической травматизации или конфликта 
интересов с законным представителем.

3. Система постоянного мониторинга 
– обязательные периодические провер-
ки условий содержания и воспитания 
ребёнка, отчётность опекунов, наличие 
доступных механизмов подачи жалоб и 
оперативного реагирования.

Таким образом, применительно к аль-
тернативной опеке обоснованно исполь-
зование расширенной модели 3P + G, в 
которой гарантии (Guarantees) выступают 
не дополнительным, а системообразую-
щим компонентом: без них три предше-
ствующих элемента лишаются механизма 
фактической реализации и рискуют 
остаться декларативными. Предложенная 
модель не пересматривает классическую 
триаду, а восполняет её институцио-
нальное измерение применительно к 
ситуациям, когда стандартный субъект 
реализации прав – семья – отсутствует 
либо замещён государством.

Franklin (1986) в своей работе пред-
лагает классификацию прав ребёнка на 
две основные группы: 1) моральные и  
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2) юридические права. Эти категории тес-
но взаимосвязаны и взаимно дополняют 
друг друга в теоретическом осмыслении 
правового статуса ребёнка. Юридические 
права представляют собой права, прямо 
закреплённые и гарантированные дей-
ствующим законодательством государ-
ства. Они отражают существующий право-
порядок и включают нормы, подлежащие 
обязательной защите и реализации по-
средством правовых механизмов. Мораль-
ные права, напротив, не всегда получают 
прямое закрепление в позитивном праве. 
Они основаны на этических принципах, 
моральных нормах и представлениях о 
справедливости. Так, можно утверждать, 
что каждый человек, независимо от 
возраста, обладает моральным правом 
на участие в выборах, однако подобное 
требование не обязательно воплощается 
в законодательстве. Моральные права вы-
ражают желаемое, идеальное состояние 
правового регулирования: хотя индивид 
или общество могут требовать их призна-
ния и обеспечения, государство не обяза-
но автоматически закреплять их в праве.

Таким образом, юридические права 
описывают реально существующие и за-
щищённые законом права ребёнка, тогда 
как моральные права характеризуют же-
лаемые, этически обоснованные притяза-
ния, способные служить ориентиром для 
совершенствования законодательства.

По нашему мнению, отрицать наличие 
у ребёнка моральных прав невозможно. 
По существу, моральные права ребёнка 
совпадают с его законными интересами и 
потребностями, требующими особой ох-
раны. Это подтверждается положениями 
Декларации прав ребёнка (United Nations 
General Assembly, 1959), в которой под-
чёркивается необходимость специальной 
защиты детей и создания благоприятных 
условий для их всестороннего развития 
– физического, нравственного, интел-
лектуального, социального и духовного 

– в атмосфере достоинства и свободы. При 
формировании и применении законода-
тельства следует исходить из принципа 
наилучшего обеспечения интересов ре-
бёнка, что позволяет трансформировать 
моральные требования в юридические 
нормы и механизмы их защиты.

Гражданское и семейное право тради-
ционно подразделяют права детей на две 
группы: 1) личные неимущественные и 
2) имущественные. Такая классификация 
обусловлена структурой Семейного ко-
декса Республики Узбекистан, где личные 
неимущественные права закреплены в 
главах 11–12, а имущественные права – в 
главе 13.

Rutman (2007) предлагает более дета-
лизированную классификацию личных 
неимущественных прав ребёнка, выделяя 
следующие группы:

а) права, индивидуализирующие 
ребёнка (право на имя, защиту чести и 
достоинства);

б) права, обеспечивающие благополуч-
ное развитие (право на семейное воспита-
ние, образование, охрану здоровья);

в) права, определяющие ребёнка как 
самостоятельного субъекта права (право 
выражать своё мнение);

г) права, направленные на обеспечение 
неприкосновенности личности (право на 
жизнь, выбор места жительства);

д) права, направленные на защиту и 
представительство ребёнка.

Предложенная классификация по-
зволяет глубже раскрыть содержание 
личных неимущественных прав ребёнка, 
показывая их многоаспектный характер 
и подчёркивая, что ребёнок выступает не 
только объектом защиты, но и самостоя-
тельным носителем субъективных прав.

Korol (2008) подразделяет личные 
неимущественные права несовершенно-
летних на две основные группы: матери-
альные и процессуальные. Такое деление 
позволяет более чётко раскрыть как 
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содержание субъективных прав ребёнка, 
так и механизмы их реализации и защи-
ты. К материальным личным неимуще-
ственным правам несовершеннолетних 
он относит: право жить и воспитываться 
в семье; право знать своих родителей; 
право на совместное проживание с 
ними и получение их заботы; право на 
воспитание своими родителями; право 
на общение с отцом, матерью и другими 
родственниками; право на образование; 
право на имя; право на обеспечение соб-
ственных интересов; право на уважение 
человеческого достоинства и всесторон-
нее развитие; право на устройство под 
опеку, попечительство или в приёмную 
семью; право на совместное проживание и 
заботу со стороны опекунов, попечителей 
и приёмных родителей; право на установ-
ление материнства и отцовства и др. К 
процессуальным личным неимуществен-
ным правам несовершеннолетнего он от-
носит: право на обращение в суд; право на 
представительство и защиту; право быть 
заслушанным в ходе административного 
или судебного разбирательства.

Эти права имеют особое значение, 
поскольку обеспечивают ребёнку возмож-
ность не только быть носителем прав, но 
и самостоятельно участвовать в процеду-
рах, связанных с их защитой (Laktyunkina, 
2005).

Указанная систематизация получила 
развитие и в отечественной научно-учеб-
ной литературе: в учебнике по семейному 
праву на рассматривается как концепту-
альная основа регулирования правового 
статуса несовершеннолетнего (Okyulov 
et al., 2021). Более развёрнутую класси-
фикацию прав ребёнка применительно к 
национальному праву предлагает учебник 
«Права ребёнка», где комплексно раскры-
ваются понятие, содержание и механизмы 
реализации прав несовершеннолетних в 
контексте действующего законодатель-
ства Узбекистана (Yuldasheva et al., 2017).

Вместе с тем следует отметить, что 
теоретическое осмысление классифика-
ций и функций прав ребёнка именно в 
условиях альтернативной опеки в отече-
ственной доктрине остаётся недостаточ-
но разработанным направлением. Однако 
именно в этой сфере вопрос систематиза-
ции прав приобретает особую значимость, 
поскольку ребёнок, лишённый родитель-
ского попечения, нуждается в усиленных 
гарантиях реализации как материальных, 
так и процессуальных прав. Это обстоя-
тельство и обусловливает научную значи-
мость настоящего исследования.

Имущественные права ребёнка состав-
ляют неотъемлемую часть его правового 
статуса как субъекта гражданских право-
отношений. Они выражаются в возмож-
ности владения, пользования и распоря-
жения имуществом, а также в получении 
материального обеспечения в предусмот
ренных законом формах. Правовая при-
рода имущественных прав ребёнка носит 
двойственный характер: с одной стороны, 
они имеют гражданско-правовую приро-
ду, связанную с институтами собственно-
сти и обязательств, с другой – включают 
публично-правовой аспект, обусловлен-
ный обязанностью государства обеспечи-
вать их охрану и защиту (Ignateva, 2020).

Согласно Конвенции ООН о правах 
ребёнка (United Nations General Assembly, 
1989), каждое государство обязано при-
знавать за ребёнком право на уровень 
жизни, необходимый для его физическо-
го, умственного, духовного, нравствен-
ного и социального развития. Основная 
ответственность за обеспечение таких ус-
ловий возлагается на родителей или иных 
лиц, осуществляющих уход за ребёнком. 
Однако в случаях, когда они не способны 
выполнить эту обязанность, государ-
ство обязано принимать необходимые 
меры поддержки. Как можно видеть, в 
современной правовой науке существует 
значительное число классификаций прав 
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ребёнка, каждая из которых способствует 
более глубокому пониманию его правово-
го статуса и содержательного наполнения 
соответствующих правомочий. В между-
народном праве одной из наиболее широ-
ко применяемых является классификация, 
закреплённая в Конвенции ООН о правах 
ребёнка, согласно которой права ребёнка 
подразделяются на пять основных групп: 
1) культурные, 2) социальные, 3) эконо-
мические, 4) политические и 5) личные 
(гражданские).

Данная универсальная классификация 
отражает комплексный характер прав 
ребёнка и подчёркивает, что его право-
вой статус охватывает не только сферу 
частных семейных отношений, но и более 
широкий спектр общественных, поли-
тических и культурных связей. Именно 
такой межотраслевой подход позволяет 
рассматривать права ребёнка как целост-
ную систему, требующую согласованного 
международного и национального регу-
лирования.

Прежде чем перейти к анализу 
функций прав ребёнка, автор считает 
необходимым отметить, что не все права 
несовершеннолетних находят прямое 
законодательное закрепление. Наряду с 
юридически гарантированными правами 
существуют и моральные права, которые, 
хотя не всегда отражены в позитивном 
праве, обладают значительной этической 
и социальной ценностью и могут служить 
ориентиром для дальнейшего развития 
законодательства. Именно классификация 
прав детей позволяет охватить всю сово-
купность прав, составляющих правовой 
статус ребёнка.

После систематизации прав ребёнка 
по различным классификациям целесо
образно обратиться к их функцио-
нальному назначению. Функции прав 
ребёнка представляют собой основные 
направления их воздействия на право-
вые отношения, поведение субъектов и 

общественные институты, направленные 
на реализацию интересов несовершен-
нолетнего. Как отмечается в доктрине 
семейного и международного права, эти 
функции носят многоаспектный характер 
и приобретают особую значимость в ус-
ловиях альтернативной опеки, где требу-
ется усиленная защита и дополнительные 
гарантии.

Анализ научной доктрины, положений 
Конвенции ООН о правах ребёнка и иных 
международных источников позволяет 
выделить следующие основные функции 
прав ребёнка. Каждая из них отражает 
конкретное направление воздействия 
этих прав на правовые отношения, пове-
дение субъектов и общественные инсти-
туты с учётом особенностей правового 
статуса несовершеннолетнего.

Защитная функция заключается в 
создании правовых механизмов, обеспе-
чивающих безопасность ребёнка и охрану 
от любых форм насилия, эксплуатации, 
жестокого обращения, дискриминации 
и иных угроз его физическому, психиче-
скому и моральному благополучию. Эта 
функция находит прямое выражение в 
статье 19 Конвенции ООН о правах ребён-
ка (United Nations General Assembly, 1989), 
обязывающей государства принимать все 
необходимые меры для защиты ребёнка 
от всех видов насилия, включая физиче-
ское, психическое, сексуальное и эконо-
мическое. В национальном праве данная 
функция усиливается нормами Закона 
«О гарантиях прав ребёнка» (Republic of 
Uzbekistan, 2008), возлагающими на орга-
ны опеки и попечительства обязанность 
оперативно реагировать на угрозы пра-
вам ребёнка, включая злоупотребления 
со стороны законных представителей. 
Существенное развитие она получила в 
Законе Республики Узбекистан «О защите 
детей от всех форм насилия» (Republic of 
Uzbekistan, 2024), закрепившем механиз-
мы принудительного изъятия ребёнка 
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при непосредственной угрозе его жизни 
или здоровью с возможным последую-
щим размещением в альтернативные 
формы ухода. Эти положения дополни-
тельно конкретизированы в Стратегии 
защиты детей от всех форм насилия на 
2026–2030 годы (President of the Republic 
of Uzbekistan, 2025), где альтернативная 
опека признана приоритетной мерой за-
щиты ребёнка от институционализации и 
повторного насилия.

Развивающая функция направлена на 
создание условий для всестороннего раз-
вития ребёнка – физического, интеллек-
туального, эмоционального, социального 
и духовного. Она охватывает право на 
образование, охрану здоровья, отдых и до-
суг, доступ к культурным благам и иным 
ресурсам, необходимым для реализации 
личностного потенциала. Данная функция 
подчёркивает позитивные обязательства 
государства и семьи по обеспечению ре-
бёнку возможностей для полноценного 
роста.

Социализирующая функция способству-
ет постепенной интеграции ребёнка в 
общество, формированию его социальной 
идентичности, навыков взаимодействия с 
окружающими и осознанию собственной 
роли в обществе. Она реализуется через 
право на участие в культурной и обще-
ственной жизни, общение со сверстника-
ми и взрослыми, а также через механиз-
мы, позволяющие ребёнку приобретать 
опыт самостоятельности и ответственно-
сти в безопасной среде.

Гарантирующая функция выражается 
в том, что права ребёнка выступают юри-
дическим инструментом, обеспечиваю-
щим защиту и реализацию его законных 
интересов даже в ситуациях, когда сам 
ребёнок не способен их самостоятельно 
отстаивать в силу возраста или иных об-
стоятельств. Через субъективные права – 
на воспитание в семье, алименты, защиту 
от злоупотреблений и другие – создаются 

гарантии учёта и охраны интересов ре-
бёнка со стороны государства, родителей 
или иных законных представителей.

Коммуникативная функция заключает-
ся в признании ребёнка самостоятельным 
субъектом права, способным вступать в 
диалог с семьёй, образовательными уч-
реждениями, органами власти и другими 
институтами. Особенно ярко эта функция 
проявляется в реализации права ребёнка 
свободно выражать своё мнение по всем 
вопросам, затрагивающим его интересы, 
что способствует формированию право-
сознания, навыков аргументации и уваже-
ния к мнению других.

Превентивная функция ориентирова-
на на предупреждение нарушений прав 
ребёнка посредством создания систе-
матических механизмов мониторинга, 
отчётности, профилактики рисков и 
вовлечения гражданского общества. Она 
включает регулярные проверки условий 
жизни и воспитания ребёнка, обязатель-
ную регистрацию случаев насилия, обра-
зовательные программы для родителей 
и специалистов, а также международный 
контроль за выполнением государствами 
обязательств по конвенции.

Перечисленные функции не существу-
ют изолированно: они взаимосвязаны и 
взаимно дополняют друг друга, образуя 
целостную систему обеспечения пра-
вового статуса ребёнка. В Республике 
Узбекистан реализация этих функций 
особенно значима в контексте альтерна-
тивных форм устройства детей (опека, 
попечительство, приёмная семья), регу-
лируемых Семейным кодексом (Republic 
of Uzbekistan, 1998) и Законом «Об опеке 
и попечительстве» (Republic of Uzbekistan, 
2014), где государство берёт на себя 
усиленные обязательства по контролю и 
защите прав ребёнка в отсутствие биоло-
гических родителей.

Эти функции отражают многоаспект-
ную социально-правовую природу прав 
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ребёнка, особенно в условиях альтерна-
тивной опеки, где особое значение приоб-
ретают защитные и гарантирующие меха-
низмы. Государство обязано обеспечивать 
реализацию данных прав как через семью, 
так и при её отсутствии – посредством 
эффективных форм альтернативного 
устройства.

Таким образом, понимание прав ре-
бёнка как межотраслевой и многофунк-
циональной категории права, подкреп
лённое международными стандартами и 
национальными механизмами, является 
необходимым условием эффективной 
защиты интересов несовершеннолетних в 
условиях альтернативной опеки.

Заключение
Проведённый анализ позволяет за-

ключить, что права ребёнка представля-
ют собой комплексный межотраслевой 
институт, сочетающий универсальный 
характер прав человека с особым усилен-
ным режимом гарантий, обусловленным 
возрастной уязвимостью субъекта. Сущ-
ность этих прав определяется их направ-
ленностью на обеспечение физического, 
психического, нравственного и социаль-
ного благополучия ребёнка, а их характе-
ристики формируют системный правовой 
режим защиты детей.

Классификационные подходы – от 
модели 3Ps и её модификаций до деления 
на личные неимущественные и имуще-
ственные права по Семейному кодексу 
Республики Узбекистан – демонстрируют 
многоаспектность правового статуса ре-
бёнка. В условиях альтернативной опеки 
традиционная классификация 3Ps требует 

дополнения гарантийно-институцио-
нальным измерением («G» – institutional 
guarantees), включающим процессуальные 
механизмы защиты, право на представи-
тельство, независимый контроль и систему 
мониторинга. Расширенная модель 3P + G 
позволяет более полно учитывать повы-
шенную уязвимость ребёнка, лишённого 
родительской опеки, и предотвращать 
декларативный характер правовых норм.

Функции прав ребёнка проявляются в 
тесной взаимосвязи: только их равнознач-
ный учёт обеспечивает баланс между уси-
ленной защитой и признанием растущей 
субъектности ребёнка. В национальном 
праве эти функции получают допол-
нительное подкрепление через нормы 
Закона «О гарантиях прав ребёнка» и Се-
мейного кодекса, обязывающие государ-
ство к активному контролю и поддержке 
альтернативных форм устройства.

Таким образом, теоретическое осмыс-
ление сущности, классификации и функ-
ций прав ребёнка закладывает прочную 
основу для их практического применения 
в процессе модернизации законода-
тельства в сфере семьи и социальной 
защиты Республики Узбекистан, включая 
деинституционализацию и приоритет се-
мейных форм воспитания. Комплексный 
подход к данным категориям позволяет 
не только обеспечивать безопасность 
ребёнка, но и создавать условия для его 
реального участия в общественной жизни, 
полноценного развития и социальной ин-
теграции в семейной среде, что является 
ключевым условием реализации принци-
па наилучших интересов ребёнка.
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